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Formation sécurité 
 

HABILITATION ELECTRIQUE BS-BE 
Manoeuvre 

 

Rèférence : HAB02 DUREE : 2 jours 
 
OBJECTIFS DE CETTE FORMATION : Exécuter en sécurité des interventions de 
remplacement et des raccordements simples, des manœuvres dans le respect des 
prescriptions de la C 18-510.  
Après cette formation, vous serez capable de :  
Connaître les risques liés à l’électricité et ses dangers  
Réaliser des interventions élémentaires simples en sécurité 
 
PARTICIPANT : personne effectuant des interventions élémentaire BT non électricien. 
PRE-REQUIS : aucun. 
FORMATEURS : Formateur spécialiste de la prévention du risque électrique. 
 
MODALITES ET PEDAGOGIE : 
- Questionnaire d’évaluation en amont et en fin de formation - Méthode interactive et 
intuitive 
- Cas pratiques et études de cas, Quizz  - Support Stagiaire 
- Assistance téléphonique 
 
PROGRAMME 
 
NOTIONS ELEMENTAIRES D’ELECTRICITE 
Les différentes unités, les différents types de courants, les différents domaines de tensions et 
les circuits électriques. 
Le corps humain et l’électricité : les principaux risques (électrisation et électrocution, 
brûlures). 
Le risque incendie et les accidents à proximité ou sur des installations électriques : conduites 
à tenir 
Les installations et matériels dans leur environnement : Équipements et outils de travail 
 
LE TRAVAIL EN SECURITE 
Les équipements de protection 
Intervenir en sécurité 
Présentation spécifique des habilitations 
Échanges avec le chargé d’exploitation électrique ou chargé de consignation : informations 
et documents. 
 
POUR L'HABILITATION BS 
Remplacement d'un fusible Basse Tension, d'une lampe, d'un socle de prise de courant ou 
d'un interrupteur à l'identique 
Raccordement de matériel électrique 
Réarmer un dispositif de protection 
Remplacement d'un élément électronique 
Dépose et repose d'un interrupteur, d'une prise 
 
POUR L'HABILITATION HEBE MANŒUVRE 
La modification de l'état électrique d'un réseau ou d'une installation La mise en marche, le 
réglage d'un équipement 
Le réarmement d'un relais de protection 
Le branchement et le débranchement d'équipements amovibles 
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